
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 5  vom 25.01. – 02.02.2025 

3. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Neh 8,2-4a.5-6.8-10 

2. Lesung 1 Kor 12,12-31a 

Evangelium Lk 1,1-4; 4,14-21 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Pfarreimitglieder, liebe Leserinnen und Leser! 

Heute schon das Wort Gottes gehört?  

Seit über 40 Jahren begehen katholische, evangelische und 

orthodoxe Kirchen in Deutschland jeweils am letzten Sonntag 

im Januar den ökumenischen Bibelsonntag. Er stellt die Bibel 

als das entscheidende und verbindende Buch aller Christen 

ins Zentrum und ermuntert, aus diesem reichhaltigen Schatz 

des Wortes Gottes immer wieder einmal zu hören und zu 

lesen, im Gottesdienst oder auch privat zu Hause. 

Das Motto des diesjährigen Bibelsonntages lautet: 

„Wenn es Himmel wird - Zeichen der Gegenwart Gottes“ 

Wer etwas bibelkundig ist, kennt diese „himmlischen“ Momen-

te, in denen die Gegenwart Gottes sichtbar wird. Dort, wo ...  

... Menschen Heilung erfahren an Körper, Geist und Seele        

... der Friede um sich greift und aus Gegnern Freunde werden 

... Menschen vom Heiligen Geist erfüllt werden und Gutes tun 

... Versöhnung und Barmherzigkeit neues Miteinander schafft 

... die Erfahrung von Gemeinschaft aus der Einsamkeit führt 

... Zuwendung und Beistand Gottes innere Ruhe vermitteln   

.... Ermutigung und ein gutes Wort neuen Lebensmut fördern 

... Menschen im Einklang mit Gottes guter Schöpfung leben  

... Nächstenliebe praktiziert wird und keine Angst regiert         

... selbstlose Hilfsbereitschaft aus akuter Not herausführt       

... neues Leben bei Gott Resignation und Trauer überwinden 

... Glaube Menschen zu Schwestern und Brüder werden lässt.         

                                                                 www.bibelsonntag.de 

Vielleicht können Sie diese Liste mit weiteren „Zeichen der 

Gegenwart Gottes“ ergänzen oder haben eine ganz persönli-

che Lieblingsstelle in der Bibel, die Ihnen besonders viel 

Kraft, Hoffnung, Himmel auf Erden werden lässt!?!?  

Einen meiner Lieblingstexte darf ich heute wieder im Gottes-

dienst hören: „Ihr alle seid der Leib Christi und jede/r Einzelne 

ist ein Glied an ihm.“ (1 Kor 12,27) 

Paulus beschreibt in diesem Abschnitt, wie wichtig jede/r 

Einzelne in und für die Gemeinschaft ist, jede/r mit sei-

nen/ihren je eigenen Fähigkeiten und Begabungen. Es gibt 

keine Rangordnung, kein „mehr oder weniger wert“. „Im Ge-

genteil, gerade die schwächer scheinenden Glieder des Lei-

bes sind unentbehrlich.“ (1 Kor 12,22) 

Liebe Schwestern und Brüder im Glauben: Ich wünsche Euch 

und Ihnen einen schönen Sonntag, dass wir die Bibel immer 

wieder als Inspirationsquelle für unseren Glauben und das 

eigene Leben entdecken. Ihr Pastoralreferent Stephan Boos.



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Brigitte Koppelberg, 76  St. Suitbert   Walter Chrobok, 81    St. Suitbert 

Christel Klotzsche, 88   St. Suitbert   Josefine Bruch, 91     St. Suitbert 

Antonio Forte, 68    St. Josef    Anita Groos, 96      St. Georg 

Anna Zobel, 93     Herz Jesu 

 

 

 

Sa 25.01. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Charlotte Möllney 
JG verst. Irene Jekel 
JG Hans u. Anneliese Klingebiel  

   

   
 

3. Sonntag im Jahreskreis 26.01. 
Neh 8,2-4a.5-6.8-10, 1 Kor 12,12-31a, Ev: Lk 1,1-4; 4,14-21 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
LuV der Kolpingsfamilie Essen -
Kupferdreh 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe mit Firmanden (Pastor P. Jijoy) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
JG verst. Agnes Schulten 
LuV d. Fam. Engelbert Schmitz 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
verst. Ehel. Alice u. Walter Krajzok u. 
Sohn Erich 
verst. Ehel. Anton u. Anna Krzizek 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 

   

15:00  St. Barbara Tauffeier von Fritzi Stahra  
   

   
 

Mo 27.01. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   
 

Di 28.01. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

15:00  Altenwohnungen 
Burgaltendorf 

Gottesdienst für Senioren  

   

   

 

Mi 29.01. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   
 

Do 30.01. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
verst. Johanna Stein 

   

   
 

Fr 31.01. 
   

08:00  ev. Pauluskirche 
Heisingen 

Schulgottesdienst der Georgschule 

   

   
 

Sa 01.02. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe 
   

15:00  St. Suitbert Tauffeier von Lucas Totokpui Saka 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
JG verst. Elisabeth Eickhoff 

   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Darstellung des Herrn 02.02. 
Mal 3,1-4, Hebr 2,11-12.13c-18 Ev: Lk 2,22-40 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
verst. Ehel. Kemperdiek 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
mit Dankamt zur Goldhochzeit  
der Ehel. Monika u. Henryk Korgel 
 

verst. Eltern Kusch und Korgel 
verst. Marian Kusch 

 

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. JG verst. Marlis Müller 
JG verst. Jürgen Menzel 
LuV d. Fam. Voßbeck 
verst. Ehel. Franz u. Emilia Kowollik 
verst. Ehel. Franz u. Palina Kmiecik 

   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Neele Emmi-Kristin Mraz u. 
Felix Lindenau 

   

 
 

 

 

 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Mi 29.01.  

 15:00 Mittwochstreff im Dilldorfer Marienheim 

in der Bücherei des Gemeindeheims Dilldorf. 

Nach einem besinnlichen Beginn gibt es bei 

Kaffee und Kuchen einen lebhaften Austausch, 

vielerlei Anregungen und Aktionen zum Mitma-

chen und Mitdenken. Auch das Singen kommt 

nicht zu kurz. 

   

Do 30.01.  

 19:00 Das Alte Testament neu kennenlernen.  

Gesprächsabend in der Kontaktstelle St. Georg 

zum vergessenen Kern der christlichen Bibel 

mit Benedict Schöning, Theologe und Studien-

rat für Altes Testament an der Universität Duis-

burg-Essen. 

Es macht nicht nur den Großteil der christlichen 

Bibel aus, es ist auch ihr Kern. Es enthält die 

Grundlagen des christlichen Glaubens, es 

fordert Nächsten- und Fremdenliebe, öffnet 

Räume für Bedrängte und bietet Worte für 

unaussprechliche menschliche Erfahrung. An 

diesem Abend können wir uns den zu Unrecht 

in Vergessenheit geratenen Kern wieder in 

Erinnerung rufen, neu kennenlernen und nach 

unseren Wurzeln fragen. Wir können entde-

cken, wie das AT in unsere Zeit spricht und mit 

seinen vielfältigen Gottesbildern heute Mächti-

ge erschüttern und Schwache stärken kann.  
   

Mi 05.02.  

 15:00-
17:00 

Das Café Ü lädt wieder ins Gemeindeheim von 
St. Suitbert an der Klapperstraße zu Kaffee und 
Kuchen ein. Hier können sich Menschen jeden 
Alters an jedem ersten Mittwoch im Monat 
treffen und bei netten Gesprächen vom Alltag 
abschalten. Unser Motto diesmal: Wer kennt 
noch Mariä Lichtmess???…. 

   

Fr 07.02.  

 17:00 Unter dem Motto „Ein Freund, ein guter Freund 

….“lädt die Caritasgruppe Herz Jesu zu einer 

musikalischen Reise in die 30er Jahre ein. 

Die A-Capella Gruppe „ die Charmonists“ 

präsentieren Evergreens der Comedian 

Harmonists. 

Einlass, Schnittchen und Getränke ab 16:30. 

Ort: Gemeindeheim Herz Jesu 

Anmeldung in der Kontaktstelle Tel.572640 

Unkostenbeitrag: 10,00€ pro Person. 

   

Di 18.02.  

 18:00 Die kfd St. Barbara Byfang lädt herzlich ein 

zur diesjährigen Karnevalsfeier.  

Einlass ab 16:30 / Buffet 17:00 / Programmbe-

ginn 18:00! Eintritt 15€,  

Anmeldungen bitte bis zum 10.02.!  

Wir freuen uns auf einen unterhaltsamen, när-

rischen Abend! 
 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 28.01. Redaktionsschluss für die am 07.02. erscheinende Ausgabe 07 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

 

Fr 28.02.  

 19:00 Karnevalsparty der Kolpingsfamilie  

Burgaltendorf 

Die Kolpingsfamilie Burgaltendorf lädt herzlich 

zur Karnevalsparty ins Gemeindeheim Herz 

Jesu ein. Das diesjährige Motto lautet „Unter 

dem Meer“. Ab 18:00 wird ein Imbiss angebo-

ten, bevor um 19:00 die Party mit DJ startet. 

Zusätzlich stehen einige unterhaltsame Auftritte 

auf dem Programm. Eintrittskarten zum Preis 

von 12,50 € für Erwachsene und 6,50 € für 

Kinder können unter www.kolpingsfamilie-

burgaltendorf.de bestellt werden. 

 

 

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. Abschaffung 

d. Folter: www.acat-deutschland.de) im Januar 

liegen in St. Barbara, Mariä Geb., Georg u. Herz-

Jesu aus: Appell an den türkischen Präsidenten, 

die Kurden und Angehörige anderer Ethnien von 

Verfolgung zu verschonen +Schüler Arseij Turbin 

(15 J.) in Russland hatte Putin und den Krieg auf Flugblättern 

u. im Internet kritisiert: verurteilt zu 5 J. Gefängnis, Folter 

 

 

Süß statt bitter, Orangen aus Kalabrien in Süditalien 

Es ist wieder soweit, eine weitere Lieferung Orangen aus 

Kalabrien in Süditalien ist bestellt und wird Ende Januar im 

Ruhrgebiet eintreffen.  

Der Verkauf der Orangen, angebaut ohne Gift und Pestizide, 

mit fairen Löhnen für die Erntehelfer wird in den Gemeinden 

unserer Pfarrei am 01. u. 02.02. im Anschluss an die Messen 

stattfinden.  

Der Preis für 1 kg Orangen beträgt nach wie vor 4€. 

Eine weitere und für diese Erntesaison letzte Lieferung ist für 

Mitte März 2025 geplant. 

Bitte unterstützen Sie mit uns diese Aktion auch weiterhin so 

erfolgreich! Vielen Dank!!! 

 

 

 

http://www.kolpingsfamilie-burgaltendorf.de/
http://www.kolpingsfamilie-burgaltendorf.de/
http://www.acat-deutschland.de/

